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1 Organisation 
I detta kapitel presenteras styrelsens sammansättning, delegerade ansvarsroller, övriga av årsmötet 
förtroendevalda samt föreningar inom Östsvenska Boxningsförbundet under verksamhetsåret. 

1.1 Styrelsen 

Styrelsen har varit sammansatt enligt följande: 

 Ordförande, Per-Ola Lindell, Vreta Kloster 
 Vice ordförande, Erik Karlsson, Nyköping 
 Kassör, Maria Ekholm, Hällestad 
 Ledamot, Göran Andersson, Norrköping 
 Ledamot, Therese Andersson Eskilstuna 
 Suppleant, Josefine Karlsson, Nyköping 
 Suppleant, Thomas Sjöström, Skänninge 
 Adjungerad ledamot, Agnes Jacobsson, Norrköping 

1.2 Ansvariga 

Under verksamhetsåret har styrelsen delegerat ansvar till följande område och personer: 

 Informationsansvarig, Per-Ola Lindell, Vreta Kloster 
 Distriktstränare, Daniel Samuelsson, Mjölby 
 Diplomserieansvariga: (1) Erik Karlsson, Nyköping och (2) Per-Ola Lindell, Vreta Kloster 
 Domaransvarig, Per-Ola Lindell, Vreta Kloster 
 Utbildningsansvarig, Per-Ola Lindell, Vreta Kloster 
 MyBox, Göran Andersson, Norrköping 
 Tävlingskommittén: (1) Jonas Hjelm, Vikbolandet, (2) Anders Ljungholm, Norrköping och (3) Per-

Ola Lindell, Vreta Kloster 

1.3 Övriga förtroendevalda 

Följande av Östsvenska Boxningsförbundets årsmöte förtroendevalda har verkat som revisorer och 
valberedning. 

Revisorer: 

 Revisor, Jonas Hjelm, Vikbolandet 
 Revisorsersättare, Anders Ljungholm, Norrköping 

Valberedning: 

 Ordförande, Simon Engström, Katrineholm 
 Vice ordförande, Clay Jason, Linköping  
 Ledamot, Mari Jepsen, Norrköping 
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1.4 Föreningar 

Under verksamhetsåret har Igelfors IF lagt ned sin boxningsverksamhet och utträtt som medlem i 
förbundet och distriktet. Övriga tolv (12) klubbar inom det Östsvenska Boxningsförbundet är: 

 BK30 Motala 
 East IF Norrköping 
 Eskilstuna BK 
 Finspångs AIK 
 Gripen BK 
 Katrineholms BK 
 KFUM Linköping 
 Mjölby Boxing Team IF 
 NBK Akilles 
 Nyköpings BS 
 Oxelösunds BK 
 Åtvidabergs BK 

2 Verksamhet 
Detta kapitel redovisar den verksamhet som Östsvenska boxningsförbundet har bedrivet under 
verksamhetsåret. 

2.1 Styrelsemöten 

Östsvenska Boxningsförbundet har sammanträtt vid 11 möten under verksamhetsåret. Diskussioner 
har även förts via telefon och e-post samt några beslut har fattats via e-post. Dessa beslut har alltid 
fastställts vid nästföljande styrelsemöte. 

 17 september 2016, Konstituerande möte, Norrköping, NBK Akilles klubblokal 
 11 november 2016, Styrelsemöte 1, Norrköping, NBK Akilles klubblokal 
 6 december 2016, Styrelsemöte 2, Norrköping, NBK Akilles klubblokal 
 19 januari 2017, Extra styrelsemöte, Norrköping, NBK Akilles klubblokal 
 7 februari 2017, Styrelsemöte 3, Norrköping, NBK Akilles klubblokal 
 11 april 2017, Styrelsemöte 4, Norrköping, Café Fräcka fröken 
 30 maj 2017, Styrelsemöte 5, Norrköping, Café Fräcka fröken 
 29 augusti 2017, Styrelsemöte 6, Norrköping, Café Fräcka fröken 
 10 oktober 2017, Styrelsemöte 7, Norrköping, Café Broadway 
 30 januari 2018, Styrelsemöte 8, Norrköping, NBK Akilles klubblokal 
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2.2 Läger 

Träningsläger för matchboxare 

Helgen den 11-12 februari genomförde distriktstränare Daniel Samuelsson träningsläger för 
matchboxare. Lägret innefattade teknikträning, regelgenomgång, parövningar och sparringar. 

Uppstartsläger med läkarundersökning 

Lördagen 9 september 2017 arrangerade ÖBF tillsammans med East IF:s huvudtränare Andreas 
Gustafsson och tidigare förbundskaptenen Lennart Bernström träningsdag och sparring där hela 54 
boxare deltog. Parallellt genomförde läkaren Neman Ghafouri startboksundersökningar för 37 
boxare. 

2.3 Domare 

Domarutbildning Örebro 

Lördagen den 15 oktober deltog Göran Andersson och Jenny Ingvarsson från NBK Akilles tillsammans 
med Daniel Samuelsson och Per-Ola Lindell från Mjölby Boxing Team i en domarutbildning i Örebro 
med godkänt resultat. 

Återtagande av domarlicenser 

Söndagen 18 december 2016 återtog Per-Ola Lindell från Mjölby Boxing Team sin domarlicens efter 
godkända provdömningar under USM och JSM i Kumla. 

Lördagen 14 januari 2017 återtog Daniel Samuelsson från Mjölby Boxing Team sin domarlicens efter 
godkänd provdömning i Skene. 

Domarutbildning i Köping 

Lördagen den 21 januari 2017 genomgick Josefine Karlsson från Nyköpings BS SBF domarutbildning 
med godkänt resultat i Köping. 

Diplompoängdomarutbildning i Eskilstuna 

Söndagen 28 februari 2017 arrangerade Eskilstuna BK diplompoängdomarutbildning i Eskilstuna. 
Deltagare från klubbar i distriktet var Eskilstuna BK:s Therese Andersson, Biniam Tesfagabr, Kjell 
Karlsson och Juan Almanza. 

Diplompoängdomarutbildning i Motala 

Lördag 25 februari 2017 arrangerade ÖBF diplomdomarutbildning hos BK30 i Motala. Deltagare från 
klubbar inom distriktet var: Daniel Samuelsson Mjölby Boxing Team, Erik Karlsson Nyköpings BS, 
Hugo Pettersson Mjölby Boxing Team, Josefine Karlsson Nyköpings BS, Mathias Svensson BK30 
Motala, Per-Ola Lindell Mjölby Boxing Team och Peter Lindeberg BK30 Motala. 

Domarutbildning i Stockholm 

Lördagen 7 oktober 2017 deltog Noah Björketidt från Gripen BK i SBF:s domarutbildning i Stockholm 
med godkänt resultat. 

Nya domare i distriktet 

Söndagen 5 november provdömde Noah Björketidt från Gripen BK godkänt för tredje gången och får 
ifrån 1 januari 2018 domarlicens. 
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Fredagen den 15 december provdömde Josfine Karlsson från Nyköpings BS godkänt för tredje gången 
och är licensierad domare. 

2.4 Tävlingsledare 

Lördagen 7 oktober 2017 deltog Per-Ola Lindell från Mjölby Boxing Team och Jimmy Björketidt från 
Gripen i SBF:s tävlingsledarutbildning i Stockholm med godkänt resultat. 

2.5 Diplomserien 

Diplomserien 2016 

Under verksamhetsårets första halvår genomfördes de två sista deltävlingarna för diplomserien 2016 
enligt följande: 

 Lördagen 12 november 2016 hos Nyköpings BK med 5 matcher. 
 Lördagen 10 december 2016 hos Åtvidabergs BK med 8 matcher. 

Diplomserien 2017 

Diplomserien 2017 har genomförts i sin helhet med följande deltävlingar: 

 Lördagen 28 januari 2017 hos Mjölby Boxing Team. 
 Lördagen 25 februari 2017 hos BK 30 Motala. 
 Söndagen 26 mars 2017 hos NBK Akilles. 
 Lördagen 22 april 2017 hos KFUM Linköping. 
 Lördagen 6 maj 2017 hos East IF Norrköping 
 Lördagen 23 september 2017 hos Nyköpings BS 
 Lördagen 21 oktober 2017 hos NBK Akilles 
 Lördagen 18 november 2017 hos Gripen BK 
 Lördagen 9 december 2017 hos Åtvidabergs BK 

2.6 Tränare 

Tränarutbildning steg III på Bosön 

Distriktstränare Daniel Samuelsson och Therese Andersson Eskilstuna BK genomgick tränarutbildning 
steg III 4-6 november 2016 på Bosön med godkänt resultat. 

Tränarutbildning steg I i Norrköping 

ÖBF arrangerade tränarutbildning steg I den 2-3 september 2017 hos NBK Akilles. Utbildare var Åke 
Johansson med distriktstränare Daniel Samuelsson som assisterande utbildare. Deltagare från 
distriktets klubbar var: Camilio Palacios Tardio NBK Akilles, Erik Pers Gripen BK, Hatica Vrbanjac NBK 
Akilles, Kevin Strand Mjölby Boxing Team, Leona Sürüp NBK Akilles, Maryam Al-azawi NBK Akilles, 
Robert Öfverberg East IF Norrköping, Robert Calner East IF Norrköping och Sofi Ivarsson Mjölby 
Boxing Team. 

Tränarutbildning steg IV i Malmö 

Distriktstränare Daniel Samuelsson och Peter Lindeberg BK30 Motala genomgick tränarutbildning 
steg IV den 29 november till den 3 december 2017 i Malmö med godkänt resultat. 
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2.7 Tävlingar 

Gripen Cup 2016 

ÖBF har ekonomiskt stöttat Gripen BK i sitt arrangemang av Gripen Cup under ett par år tidigare. Så 
gjordes även då turneringen genomfördes den 30 september till den 2 oktober 2016. Totalt deltog 
123 boxare från hela landet. 

ÖBF Open @ NBK Akilles 

ÖBF tillsammans med NBK Akilles arrangerade den 19 februari 2017 tävlingen ÖBF Open @ NBK 
Akilles. Totalt genomfördes 17 matcher i Olympisk boxning. Alla domare i distriktet deltog. Klubbar 
från distriktet med boxare var: East IF Norrköping, NBK Akilles, Mjölby Boxing Team, KFUM Linköping, 
Eskilstuna BK och Nyköpings BS. 

ÖBF Open @ Nyköpings BS 

ÖBF tillsammans med Nyköpings BS arrangerade den 21 oktober 2017 tävlingen ÖBF Open @ 
Nyköpings BS. Totalt genomfördes 9 matcher i Olympisk boxning. Domare från Mjölby Boxing Team 
deltog. . Klubbar från distriktet med boxare var: Nyköpings BS, Eskilstuna BK, BK30 Motala, NBK 
Akilles, Åtvidabergs BK och East IF Norrköping. 

Pokaljakten 2017 

Gripen BK arrangerade tre deltävlingar i en diplomboxningsserie. Deltävlingarna genomfördes i 
Söderköping, Eskilstuna och Stockholm. 

2.8 Träningssparringar 

Följande träningssparringar har arrangerats under verksamhetsåret: 

 24 september 2016 hos East IF Norrköping 
 6 november 2016 hos East IF Norrköping 
 18 december 2016 hos East IF Norrköping 
 12 februari 2017 hos East IF Norrköping 
 12 november 2017 hos East IF Norrköping 

2.9 Motionsboxning 

Tävlingar i MyBox har arrangerats i samverkan med Swedish MyBox Association i syfte att stimulera 
motionsboxningen inom distriktet. Följande tävlingar har arrangerats: 

 2016-08-27 hos Mjölby Boxing Team IF 
 2016-09-24 hos NBK Akilles 
 2016-11-12 hos Nyköpings BS 
 2016-12-10 hos Åtvidabergs BK 
 2017-01-21 hos Mjölby Boxing Team IF 
 2017-02-25 hos BK30 Motala 
 2017-05-06 hos East IF Norrköping 
 19 november 2017 hos NBK Akilles  

  



  

Östsvenska Boxningsförbundet 
Östergötland och Södermanland 

 

 

3 Utmärkelser 
Följande personer har utsetts att erhålla utmärkelser för verksamhetsåret: 

Årets boxare 

Till årets boxare utses Manzoor Ashna från NBK Akilles som har vunnit flest matcher i de större 
nationella turneringarna av boxarna i distriktet sedan säsongsstarten 2017 - 2018. 

Årets talang 

Till årets talang utses Axel Agnesten från Eskilstuna BK för att under senare halvan av 2016 och under 
hela 2017 har dominerat i sina klasser för diplomboxare. 

Årets ledare 

Till årets ledare utses Mathias Svenson från BK30 för sitt stora engagemang med att göra BK30 
Motala till en aktiv tävlingsklubb igen och för sitt stora engagemang med att stödja Östsvenska 
Boxningsförbundets verksamhet. 

  



  

Östsvenska Boxningsförbundet 
Östergötland och Södermanland 

 

 

4 Prestationer 
I följande kapitel presenteras de boxare inom distriktet som tagit medalj i svenska 
mästerskapstävlingar eller som vunnit större nationella turneringar. 

4.1 Gripen Cup 2016 

Gripen Cup 2016 genomfördes den 30 september till den 2 oktober i Söderköping. Fem av distriktets 
boxare stod som turneringsvinnare. Dessa var: 

 SA60, Biniam Tesfagabr, Eskilstuna BK 
 SB69, Mohamed Yusuf, Eskilstuna BK 
 SB91, Agit Bilge, East IF Norrköping 
 UB66, Mohammed Kadiri, Eskilstuna BK 
 DA54, Adam Kadiri, Eskilstuna BK 

4.2 King of the Ring november 2016 

King of the Ring 2016 genomfördes den 25-27 november i Borås. Två av distriktets boxare tog 
turneringssegrar. Dessa var: 

 UA75, Hugo Pettersson, Mjölby Boxing Team 
 DB80, Axel Agnesten, Eskilstuna BK 

4.3 Östsvenska Nicopiaserien 2016 

Östsvenska Nicopiaserien 2016 slutade med följande bästa klubbar: (1) IF Linnéa, (2) Gripen BK och 
(3) Eskilstuna BK- 

Serien Flickor 2000-2006: (1) Wictoria Kettil, BK Ringen, (2) Elin Ringkvist, Gripen BK och (3) Cajsa 
Rydberg, Gripen BK- 

Serien Pojkar 2000-2002: (1) Simon Jensen, BK30 Motala, (2) Arvid Hämeenoja, IF Linnéa och (3) 
Lukas Lönn, Mjölby Boxing Team. 

Serien Pojkar 2003-2004: (1) Noe Gahlin, IF Linnéa, (2) Erik Pers, Gripen BK och (3) Axel Agnesten, 
Eskilstuna BK. 

Serien Pojkar 2005-2006: (1) Saleh Al-Saidy, Örebro BK, (2) Elvin Belezika, Hammarby, IF och (3) Axel 
Lodén, BS Tor Kumla. 

4.4 Svenska ungdomsmästerskapen 2016 

Svenska ungdomsmästerskapen 2016 genomfördes den 16-18 december i Kumla. Följande tre av 
distriktets boxare tog medalj: 

 Guld, 80 kg, Hugo Pettersson, Mjölby Boxing Team 
 Silver, 57 kg, Erduan Berisha, KFUM Linköping 
 Brons, 70 kg; Mohammed Kadiri, Eskilstuna BK 
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4.5 Svenska juniormästerskapen 2016 

Svenska juniormästerskapen 2016 genomfördes den 16-18 december i Kumla. En av distriktets 
boxare tog medalj: 

 Guld, 56 kg, Tim Axberg, Eskilstuna BK 

4.6 NM 2017 

Nordiska mästerskapen genomfördes 2017 i Danmark. Nermin Hajdarpasic från Eskilstuna BK vann 
silver. 

4.7 Svenska diplommästerskapen 2017 

Svenska diplommästerskapen 2017 genomfördes de 18-19 mars i Halmstad. Följande av distriktets 
boxare tog medalj: 

 Guld, DA86; Axel Agnesten, Eskilstuna BK 
 Guld, DB46; Elin Ringkvist, Gripen BK 
 Silver, DA46; Cajsa Rydberg, Gripen BK 
 Silver, DB63; Jonathan Johnsson, Eskilstuna BK 
 Brons, DA57; Adam Kadiri, Eskilstuna BK 

4.8 Sydsvenska mästerskapen 2017 

Sydsvenska Mästerskapen 2017 genomfördes den 22-22 april i Malmö. Följande av distriktets boxare 
blev turneringsvinnare: 

 DA66, Leona Surup, NBK Akilles 
 SC91+, Franicisco Comes, NBK Akilles 
 JC81, Hussain Ahmadi, NBK Akilles 

4.9 Mellansvenska mästerskapen 2017 

Mellansvenska Mästerskapen 2017 genomfördes den 27-28 maj I Morgongåva. Följande av 
distriktets boxare blev turneringsvinnare: 

 SA60, Biniam Tesfagabr, Eskilstuna BK 
 SB69, Mohamed Yusuf, Eskilstuna BK 
 SA75, Canilo Palarcios, NBK Akilles 
 JB69, Felix Nyrfors, East IF 
 DA86+, Axel Agnesten, Eskilstuna BK 

4.10 SM 2017 

Svenska Mästerskapen för seniorer genomfördes den1-3 juli i Borås. Tre boxare från distriktets 
klubbar deltog: 

 Samo Jangirov, Katrineholms BK, Silver 
 Canilo Palarcios, NBK Akilles, Brons 
 Biniam Tesfagabr, Eskilstuna BK 
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4.11 Gripen Cup 2017 

Gripen Cup 2017 genomfördes 29 september till den 1 oktober i Söderköping. Följande av distriktets 
boxare blev turneringsvinnare: 

 DA52, Arvid Carlsson, Gripen BK 
 JC60, Zakaria Ahmadi, NBK Akilles 
 SC91, Simon Saanum, Åtvidabergs BK 

4.12 ACBC 2017 

ACBC 2017 genomfördes den 3-5 november I Angered. Följande av distriktets boxare blev 
turneringsvinnare: 

 SC91+ Franicisco Comes, NBK Akilles 
 JC60 Manzoor Ashna, NBK Akilles 
 SC81 Sean Lokale, Eskilstuna BK 
 DA86 Axel Agnesten, Eskilstuna BK 

4.13 Östsvenska Nicopiaserien 2017 

Klubbserien 

1. East IF Norrköping 
2. NBK Akilles 
3. Gripen BK 

Flickor 2001-2007 

1. Lisa Riddarsporre, Åtvidabergs BK 
2. Lucin Sürüp, NBK Akilles 
3. Cajsa Rydberg, Gripen BK 

Pojkar 2001-2002 

1. Benjamin Uller, Mjölby Boxing Team 
2. David Juvas, Gripen BK 
3. Simon Jensen, BK30 Motala 

Pojkar 2003-2004 

1. Zayd Karim Ali, East IF Norrköping 
2. Joachim Pettersson, East IF Norrköping 
3. Emilio Jansson, KFUM Linköping 

Pojkar 2005-2007 

1. David Matta, East IF Norrköping 
2. Gabriel Youssef, NBK Akilles 
3. Ruben Franzén, Gripen BK 

 


